
hétfő kedd szerda csütörtök péntek

6.
angol/ 

kézműves

7. tollas/ 
énekkar/

angol

emelt töri/

kötél/ birkó
énekkar kézi 3-4.o

8.
kötél/ 

birkó
kézi 1-2.o PV/ tollas foci felső kézi felső

9. birkó foci alsó
kézi 3-4.o/

báb 2-3.o

atlétika /

báb 4-5-7.o

Tanórán kívüli foglalkozások


